Rad- und Kraftfahrer Bund
Solidaritat Iffeldorf

Trainingsrichtlinien

1. Bitte nur gesunde Kinder zum Training schicken!

2. Das Training wird in Kleingruppen von maximal 5 Teilnehmer (einschlief3lich Trainer)
erfolgen. Die Einteilung der Gruppen erfolgt vorab des Trainings. Absagen bitte bis
zum Abend vorher mitteilen.

Fur jede Gruppe wird eine Anwesenheitsliste.

3. Die Gruppen werden nacheinander trainieren. Die Trainingszeit umfasst jeweils 30 —
45 min.

4. Das Training kann nur abgehalten werden, wenn der Mindestabstand von 1,5 m von
allen Teilnehmern konsequent eingehalten wird. Bitte die Kinder darauf hinweisen!

5. Der Zugang zum Training erfolgt Uber die Eisstockbahn. Bitte die Rollschuhe bereits
an der Huitte der Eisstockschutzen anziehen. Das Verlassen erfolgt auf der
FuRRballplatzseite der Werbebanden.

Fahrrader sind bei der Hutte der Eisstockschiitzen abzustellen.
Bitte erst das Trainingsgelande betreten, wenn die vorherige Gruppe dieses verlasst,
um die erforderlichen HygienemafRnahmen zu gewahrleisten.

6. Jedes Kind hat bereits in Trainingskleidung zu erscheinen.

7. Beim Betreten der Rollsportbahngelandes ist von jeder Person ab 6 Jahren ein Mund-
Nasen-Schutz anzulegen, wenn der Mindestabstand — auch kurzfristig — nicht
eingehalten werden kann.

8. Das Betreten der Hutte an der Rollschuhbahn ist nur dem Trainer gestattet, bzw.
erfolgt auf deren Aufforderung. In der Hutte darf sich max. 1 Person aufhalten.

9. Der Aufenthalt von Personen, welche nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen, ist an der
Rollschuhbahn nicht gestattet. Hilfeleistung beim Anziehen der Rollschuhe an der
Eisstockhtte ist moglich.

10.Sollten sich die MalRnahmen als nicht praktikabel erweisen, missen wir das Training
wiedereinstellen.

11.AuRRerhalb des Trainingsbetrieb ist die satzungsgemalfe Nutzung der Rollschuhbahn
auf 3 Personen unter Aufsicht eines Erziehungsberechtigten beschrénkt. Auf die
gultigen Abstandsregeln und die Nutzung des Mund-Nasen-Schutzes ist zu achten.

12.Das Training und die Nutzung der Rollschuhbahn kann nur bei trockenem Bodenbelag
und mit angelegten Schuhschonern erfolgen.



